iDiviértete
en casa con el
Teatro Santander!
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T TEATRO-SANTANDER —




S R\“‘“ T Fundacién instituto
i H&J‘gs a m@@ Teatro il
lo, Obhay, * & SRR Santander y trismo

jAmariamos ver todo lo que
hicieron! Por favor comparte los
resultados al correo electrénico
teatrosantanderbga@gmail.com
o en redes sociales etiquétanos como
@teatrosantanderbga y con #Bambalina
También puedes enviarlos al
Whatsapp 316 5002333.

iDIBUJA TU ROSTRO
EN ESTA MANO!

TEATRO-SANTANDER SANTANDER
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Pidele a cada habitante de tu casa su
autografo. Ustedes son los actores principales
de su propia obra.
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QUE TAL SI PUDIERAMOS
TRANSFORMAR T00000000D0
d huestro alrededor Y convertirio en
cualQuier cosa qQue Se hoS OCURRa
Como una casa en un arbol,
un lejano planeta con criaturas
aun desconocidas por la humanidad, o quizas

un barco que navega hacia el triangulo de las verduras?
Pues te alegrara saber que es posible y lo mejor de todo es que

jpodemos arPRrenderR a hacerlo desde casal

Desde hace cientos de anos todo tipo de artistas, musicos,
bailarines, actrices y mas, salen al escenario para darle vida a
las mas maravillosas historias, las de superhéroes, las realistas,
las fantasticas y de ficcion, las romanticas y jhasta las de terror!

Aqui te mostRaremos los secretos
mas maRravillosos del TEATRO Para que
puedas hacer Realidad tuS PROPi0S Suenos
Y llevar 3 Ias Personas que estan contido

d miles de aventuras
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Todos los juegos y actividades
que te ensenamos en esta cartilla son para
compartirlos con toda la familia, invitalos,

jhabRa diVeRsion 9arantizadal
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DIBUJA LOS ROSTROS DE TU FAMILIA EN ESTAS MANOS
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Los riesgos no

estan solo afuera,
si necesitas
ayuda llama

El teatro consta de un escenario y un publico
dispuesto a ser sorprendido. El escenario es
donde recreamos las historias del pasado,

reinventamos el presente y predecimos las historias

del futuro. ESC09€ UNn IudsR en tu casa donde
LINEA Puedas desatar la madia del teatro, tal vez

DISPONIBLE la sola, el comedor o0 a3l9una habitacion. Anora
24 HORAS que estamos aqui podemos liberar la imaginacion.

‘ , pecuenda: A8 &

COmo cRear uma =
histoRid

|ma9ina que ta y tus familiares entran en

una nave intergaldctica para recorrer

diferentes planetas. En cada uno de estos

habita una emocwh (alegria, tristeza,

sorpresa..) Tan pronto bajan de la nave todos
se sienten invadidos por ella.

s Y

Hadan 9estos Y sonidos que
les 9enere esa emocion, mientRas
describen lo que ven Y las aventuras
que tienen alli. x

iTodo efwb

L0ué tal cantar entre '

Cada integrante de la @ familia
tendra el turno de escoger

una cancion Y un animal.

Cada uno cantara su cancion, pero
solo haciendo el sonido caracteristico
del animal que escogi6, también
debera bailar imitando su
comportamiento.

7 L Quién comienza ?

J)

t0doS una cancion?




como

Siempre que
un nino o nina se
encuentre en
riesgo o esté
siendo mal-
tratado puede

llamar

darle Vida d
huestros
PeRSONdJES

@teatrosantanderbga

#TodosSomosTeatro
#Bambalina

SubiRsea Un escenario
Requiere Valentia Y PREP3RACioON.

Con el cuerpo las y los artistas cuentan
historias, transmiten sus emociones y
ejecutan actos increibles que asombran al
publico para transportarlo a nuevos
mundos. Ya que puedes ser libre en el
escenario B0 $e€N93S Miedo hi Pena,
Jueda con total dedicacion Y

olvidate de todo lo demas.

Ubicate frente a un familiar.
Mueve tu cuerpo y haz muecas
con tu cara mientras tu familiar
te imita exactamente al mismo
tiempo. Haz movimientos lentos

para empezar. Luego
td lo imitaras a él.

Al9uien
mMas Quiere
intentarlo

Te phesto mis

Td Y otRa PerRsona deberdh PaRarse
enfrente al Resto de la familia.

Pidele que esconda Sus manos
detRds de SU CUGRPO. Parate detras
de ella y pasa tus brazos al frente
como si fueran los suyos. Ahora ella

comenzara a contar una historia,
haciendo gestos exagerados y
moviendo su cabeza.

TVU. Muda 0y

Si eston viendo television,
PONJaNnse de ACUCRAD PORD s
bajorle todo el Volumen, A
hadan las voces de los
PeRrsonajes en la Pantalla.

Imaginen lo que ellos estan

hablando, improvisen, hablen en su (r S
lugar, cambien el tono y el acento @O%OQI

de sus voces como prefieran.

jme Ppido
la 9allinal

hagos

Tu al mismo tiempo
haras movimientos
con tus brazos que se
ajusten alo que esa
persona esté
hablando.




¢ Te sientes
insegura en
tu casa?

Desprierta
la cReatiVidad...

Podemos hacer edificios y carros
pintando cajas de carton o hacer una
caverna debajo de una mesa. ¢Como estan vestidos los
personajes? podemos maquillarnos o elaborar mascaras de papel.
Los sonidos también son importantes, si queremos el rugido de un
dinosaurio podriamos encontrar algun objeto que, al frotarlo o al
moverlo, haga un estruendo similar.

como haceRr
oRte PaRa
el teatro

L
e (R0 de Sombas

necesitas los siguientes materiales:

b

1Caja

S (O )

Linterna Tijeras

Palitos Cinta

marcador
( w ]> Papel calcante
. = N o mantequilla

S ey,

<

Puedes convertir el papel normal en calcante untandole aceite por un lado 0J0

iEs importante contar siempre con una persona que te ayude cuando te sientas en
problemas, acude a esta persona cuando te sientas triste, cuéntale lo que sientes!

Recorta tRes de las tapras
de tu cajaydeJd UNAD que te servira
para mantener estable
tu teatro de sombras. (J0:
guarda las que recortaste pues
te serviran mas adelante.

Recorta la rantalla
de tu TeatRo.
(puedes cortarla también
desde adentro de la caja
SI te queda mas facil)

4o

Cubre coh el Papel Ia pantalla del Teatro
pegandolo con cinta por la parte de 3deNtRO de la caja.

Dibuja tus PeRrsonajes Y escenodrafia cn una de las

tapas que cortaste al principio y recértalos, luego pégale

un palito a cada uno de los personajes __----.
para poder moverlos. / ~

Voltea tu caja Y preda
las tapas de abajo con cinta

Puedes pegar un triangulo de cartén en la parte de atras [@
de tus personajes, como refuerzo para que se sostengan



Pidele a alguien que sostenga la linterna. Ponte detras de la pantallay

b. ~N- iDALE VIDA A TU
O3 g 0BRA!

Lava biehel Sécalo y (opcional) agrégale granitos
recipiente para e pueden ser de 3RROZ, Mdiz, fRijol,

«nﬂﬂ—".
que quede limpio, también pueden ser piedritas, etc...

: por fueray por
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Peda _D

con cinta, a una
e Ponle

superficie plana, la
la tora.

tapa que dejaste para mayor estabilidad.

DGCORGlO como mas pm pmp(qn
te guste, puedes hacer un Pan pm pq;lp

dibujo en una hojay pegarlo
con cinta, silicona o colbon
alrededor del tambor,

1Y listo!l

recipiente Golpea la tapa cor? la
cilindrico, de cuchara para crear ritmos
plastico o metalico, que acompanen tus obras.
y que se pueda tapar.

j

CCuchara de madera o de
- aluminio, también puedes
usar un palito.
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Para decoracion: 7
1hoja de papel, colores o marcadores,
y un poco de cinta o colbén.)

/\

opcional: granitos de arroz para poner dentro
del recipiente y convertirlo en una maraca, si
quieres experimentar con otro sonido.

Recuerda compartir tus resultados en redes sociales @teatrosantanderbga @
usando el hashtag #Bambalina o puedes enviarlos al whatsapp 316 50 02 333 ©



salir
o no salir
esaesla
cuestion

- C%r)ter]idos

STETEIN 316 50 02 333 {:)
- MATAMBA

" CUBUNAUE O o @teatrosantanderbga



